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ISLANDIA 2024

DIA 1 (MIERCOLES, 24 DE JULIO MADRID -
REYKJAVIK (ALOJAMIENTO).- Presentacién en el
aeropuerto  de BARAJAS T1, mostrador 322 de

ICELANDAIR, a las 21:00 hrs, esto es, casi TRES horas
antes de la salida del vuelo. Tramites de embarque y salida
en el vuelo directo FI595 a KEFLAVIK, a las afueras de la
capital, que es donde se ubica el aeropuerto internacional
de Islandia. Como el vuelo es justo en “la hora de la cena”
recomendamos llevar un bocadillo o comprar algo en el
aeropuerto (aunque en esta terminal ya quedan pocos
negocios abiertos, si acaso un Rodilla o un Burger King).
Llegada a la isla sobre la 02:15 hrs de la mafana, tras un
poco mas de cuatro horas de vuelo, tramites de aduana y
traslado al hotel, en REYKJAVIK. Con todo, estaremos
entrando en la cama sobre las 03:00 hrs aproximadamente,
aunque no lo parecera debido a la claridad de las noches
articas. Esa noche se recomienda descansar lo maximo
posible, ya sea en el vuelo, al llegar al hotel. Alojamiento.

DIA 2 (JUEVES, 25 DE JULIO) | REYKJAVIK - LAGUNA
AZUL - HELLA (PENSION COMPLETA).- Desayuno

(buffet) y salida a primera hora para comenzar el dia con
un relajante bafio en las aguas termales cdlidas de la
LAGUNA AZUL. Posiblemente uno de los lugares mas
fotografiados del pais, se dice que sus saludables aguas de
origen geotérmico ayudan a la longevidad de los habitantes
de Islandia y tienen efectos curativos sobre la piel, gracias
a su alto contenido en algas, silicio y otros minerales.
Almuerzo de tipo buffet incluido. Tras un tiempo prudencial,
abandonaremos la PENINSULA DE REYKJANES donde se
encuentra, para comenzar nuestro recorrido por el sur de
Islandia. Nuestra primera parada sera en los alrededores
del volcan EYJAFJALLAJOKULL, conocido por su erupcién
volcanica en el afio 2010, y donde podremos visitar las
CASCADAS DE SELJALANDSFOSS Y SKOGARFOSS. De
ahi visitaremos la zona de REYNISDRANGAR donde se
encuentra la extensa playa de arena negra y tres
impresionantes formaciones basalticas que sobresalen del
mar, una joya imprescindible y todavia no estropeada por
la masificacion y el turismo. Llegada al hotel, cena sobre las
20 hrs (incluida) y alojamiento en la REGION DE HELLA.

DIA 3 (VIERNES, 26 DE JULIO) | SKAFTAFELL -
JOKULSARLON - REGION DE_HOFN (PENSION

COMPLETA).- Desayuno (buffet) y salida sobre las 09:00
hrs. Siempre acompafiados de nuestro guia local de habla
espafiola, hoy tendremos la oportunidad de disfrutar de la
magnifica vista que ofrece el glaciar VATNAJOKULL, el
glaciar mas grande de Europa. Para ello atravesaremos
ELDRAUN, la region de lava mas extensa del mundo vy la
zona de desierto arenoso de SKEIDARARSANDUR, zona
en la que la Nasa se ha inspirado para sus estudios sobre la
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GEYSERS Y GLACIARES
HECHO POR LA CASA

posible exploracion del planeta Marte. Tras ello, visita al
parque nacional de SKAFTAFELL, al pie del glaciar, sin
duda una de las mas bellas regiones del pais. Almuerzo
incluido. Tras él, realizaremos una excursion en barco en la
laguna glacial JIOKULSARLON que nos permitird observar
de cerca los inmensos y azules icebergs flotantes, hielo con
miles de millones de afios que podremos fotografiar de
cerca. Llegada al hotel, en la region de HOFN, cena sobre
las 20:00 hrs (incluida) y alojamiento.

DIA 4 (SABADO, 27 DE JULIO) | HOFN - DETTIFOSS
- REGION DE MYVATN (PENSION COMPLETA).-
Desayuno (buffet) y salida a las 08:00 hrs para ver los
majestuosos FIORDOS DEL ESTE. Posiblemente la zona
mas alucinante por la variedad de paisajes que alberga,
destacando sus preciosas y escarpadas montafias. Ademas,
podremos ver atractivos pueblos pesqueros de finales del
siglo XIX que se fueron creando aprovechando la orografia
de la isla que atravesaremos hasta llegar a la localidad de
EGILSSTADDIR. Almuerzo incluido. Después, recorrido de
la zona desértica de JOKULSALSHEIPI y visitaremos la
impresionante CASCADA DE DETTIFOSS vy los pseudo-
crateres de SKUTUSTAPIR. Llegada al hotel, cena sobre
las 20:00 hrs (incluida) y alojamiento.

DIA 5 (DOMINGO, 28 DE JULIO) | MYVATN -
GODAFOSS - AKUREYRI (PENSION COMPLETA).-

Desayuno (buffet) y salida a las 09:00 hrs para explorar las
maravillas de la naturaleza que nos ofrece la region del
LAGO MYVATN como las extraordinarias FORMACIONES
DE LAVA DE DIMMUBORGIR y la zona geotérmica de
HVERAROND. La fauna, donde destacan las aves llamadas
Frailecillos y quince especies distintas de patos (en su
mayoria migratorios, llegando a principios de mayo desde
el noreste de Europa), y la flora conforman la riqueza
natural de Myvatn, un paraiso en la tierra donde se han
grabado series como JUEGO DE TRONOS o peliculas como
PROMETHEUS o LA VIDA SECRETA DE WALTER MITTY.
Almuerzo incluido. Después, continuacion a GODPAFOSS o
“Cascada de los Dioses”, un claro de unos treinta metros
con caidas de agua de hasta doce metros. El recorrido del
dia de hoy termina en la zona norte de la isla, en la segunda
ciudad mas importante del pais: AKUREYRI. Cena libre y
Alojamiento.

DIA 6 (LUNES, 29 DE JULIO) | AKUREYRI -

BORGARFIJOROUR - REYKJAVIK (DESAYUNO,
COMIDA Y ALOJAMIENTO).- Desayuno (buffet) y salida

a las 09:00 hrs para visitar del atractivo e interesante
MUSEO ETNOGRAFICO GLAUMBAER. Hoy dedicaremos
el dia a conocer sus gentes y lugares tan emblematicos de
la historia de Islandia como la comarca de
SKAGAFJORDUR y la altiplanicie de




HOLTAVORPURHEIPI hasta llegar a la pintoresca region
de Borgarfjoréur donde se visita REYKHOLT. Almuerzo
incluido. Tras ello, veremos las preciosas CASCADAS DE
HRAUNFOSS Y BARNAFOSS, lugares casi de leyenda
donde se sitlan parte de las importantes Sagas o cuentos
tipicos islandeses, y la potente FUENTE TERMAL DE
DEILDARTUNGUHVER, muy cerca de aqui situaba Julio
Verne su punto de entrada a VIAJE AL CENTRO DE LA
TIERRA. Continuacién hacia Reykjavik. Llegada vy
alojamiento. Hoy recomendamos MERENDAR ALGO puesto
que aprovecharemos que es nuestra primera noche en
Reykjavik para pasear y ver como el monumento Ilamado
VIAJERO DEL SOL y pasear por las calles, lo que quiere
decir que cenaremos un poco mas tarde que de costumbre.
Cena libre. Alojamiento.

DIA 7 (MARTES, 30 DE JULIO) | GULLFOSS - GEYSIR
— THINVELLIR - REYKJAVIK (DESAYUNO, COMIDA Y

ALOJAMIENTO).- Desayuno (buffet) y salida a las 09:00
hrs hacia GULLFOSS, l|la famosa cascada dorada.
Considerada por muchos como la mas impresionante de
ISLANDIA por describirlo de alguna manera. Tras ello, nos

del mundo. Aqui encontraremos fuentes de agua termales,
solfataras y el famoso GEISER STROKKUR, con
erupciones cada 5-10 minutos que disparan agua caliente
hasta 15-20 metros de altura. Comida de tipo BUFFET
INCLUIDA en el centro de visitantes. Continuacion hacia el
PARQUE NACIONAL DE THINGVELLIR, joya de la
naturaleza y declarado patrimonio de la UNESCO. El parque
estd situado en otrora paisaje volcanico y junto a la orilla
del asombroso lago mayor de Islandia. Regreso a
REYKJAVIK por la tarde y alojamiento. Cena libre.

DIA 8 (MII'ERCOLES, 31 DE JULIO) | REYKIJAVIK -
MADRID (DESAYUNO).- Desayuno y tiempo libre para

disfrutar de las ultimas horas en la capital mas septentrional
de Europa. Sobre las 13:00 hrs, recogida en el hotel y
traslado al aeropuerto internacional de Reykjavik
(Keflavik). En el aeropuerto tendremos aproximadamente
2h 30’ para dedicarlas a tomar algo, cobrar el Tax-Free o
comprar algun souvenir para embarque en vuelo directo de
ICELANDAIR numero FI594 destino Madrid Barajas
TERMINAL 1. Llegada sobre las 22:45 hrs (hora local) y
fin de nuestros servicios.

encaminaremos hacia GEYSER, la zona termal mas activa

SALIDA: MIERCOLES, 24 DE JULIO 2024 - HORA DE QUEDADA: 21:00 HRS

VUELOS DIRECTOS (CON SALIDA LLEGADA | HORAS DE PRECIO POR PERSONA
ICELANDAIR) VUELO (EN HABITACION DOBLE)
Madrid T1- Keflavik (Ida, FI595) 23:35 hrs | 01:55 (+1) 4h 20’
Kef. - Madrid T1 (Vuelta, FI594) 16:30 hrs 22:55 hrs 4h 35’ 42 O O€

SUPLEMENTO INDIVIDUAL: 908€
SEGURO OPC. GASTOS DE CANCELACION + COBERTURA EXTRA: 70€
EL BILLETE DE AVION INCLUYE UNA (1) MALETA FACTURADA (HASTA 23 KGS) Y UN BULTO DE MANO

+ 180€ DE TASAS AEREAS (APROX.)

Viajar a ISLANDIA es viajar a un TERRITORIO DIFERENTE; situado en el extremo noroeste de Europa, no sélo es
el pais mas amigable del mundo, sino aquel donde sus logros en materia de bienestar social rivalizan con la belleza de
paisajes, unicos, formados por volcanes y geyseres y donde el hielo, en forma de majestuosos glaciares, conforman
una postal diferente y tan atractiva como para permanecer por siempre en nuestra retina. Hoy por hoy es un DESTINO
MUY EXCLUSIVO Y SOBRE TODO MUY ALEJADO DE LA MASIFICACION DE OTROS LUGARES, de ahi que no
disponga de muchas plazas hoteleras y eso hace que no sélo que el precio de los vuelos o de los hoteles sea mas
elevado, sino que conviene reservarlo con tiempo para no quedarse sin plaza (nosotros llevamos ya mas de cuatro afios
programando este viaje y una vez agotado no hay mas plazas disponibles).

Nuestro guia, NICOLAS, cuenta con experiencia sobre el terreno y LE ACOMPANARA EN TODO MOMENTO, desde
Madrid y hasta que volvamos al aeropuerto de Barajas, por lo que sumado a que llevaremos un GUIA LOCAL DE
HABLA ESPANOLA durante el recorrido, podremos aprovechar mejor tanto las visitas como los ratos en los que la
claridad nos invita a pasear y disfrutar de la naturaleza, auténtica reina de Islandia.

Y si, veremos icebergs, veremos glaciares, volcanes y muchas cascadas naturales pero aun asi, es un VIAJE PARA
TODAS LAS EDADES Y CONDICIONES puesto que todo lo que vamos a visitar ha sido preparado para ello, el terreno
esta acotado y no tiene ni peligro ni dificultad alguna; no obstante, como con todo viaje, lo que vamos a ver lo vamos
a ver a pie asi que se aconseja llevar zapato cémodo, si es posible adaptado para todo tipo de terreno, y por supuesto,
el movil o camara fotografica preparado para 200 o 500 fotos.

Por otro lado, el viajero que llega a ISLANDIA pretende ver de una tacada el sol de medianoche y las auroras boreales
lo cual es un error puesto que el SOL DE MEDIANOCHE, que es lo que nosotros veremos, se da en verano, y las
auroras boreales son el efecto contrario y sélo se ven en los meses de maxima oscuridad. Nosotros preferimos
programar el viaje en estas fechas, que es cuando mejor clima hace, puesto que, por un lado, Islandia es un lugar con
un clima muy cambiante, que lo mismo te puede hacer un dia maravilloso como llover y frio, incluso en verano, y, por
otro lado, las auroras boreales dependen mucho de que el cielo esté despejado y en un lugar como Islandia, en los
meses de invierno, de noviembre a marzo, nadie te puede asegurar eso... legando la cosa incluso a que te des el paseo
en balde.

Por Ultimo, no debemos dejarnos llevar por aquellos que nos dicen que Islandia es un pais absurdamente caro puesto
si bien es cierto que el nivel de vida puede estar por encima del espafio, NOSOTROS LLEVAMOS LA MAYORIA DE
LAS COMIDAS INCLUIDAS y fuera de eso, siempre hay tanto un supermercado cerca como opciones de restaurantes
para todos los gustos y bolsillos. También hay que apuntar que la energia de Islandia es mayormente geotérmica y no



son para nada dependientes del gas ruso por lo que desgraciadamente, en Espafia ya tenemos los precios a ese nivel
y no nos pareceran tan dispares. Islandia es un sitio al que ir por lo menos una vez en la vida y, si la demanda sigue
como hasta ahora, los afios siguientes serda alin mas caro viajar alli, por lo que pensamos que el mejor momento para
viajar es ahora.

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES

Lo primero que hay que entender, antes de meternos en materia, es que ISLANDIA NO TIENE UNA
INFRAESTRUCTURA HOTELERA como puede tener Espafia. Quitando sus dos grandes ciudades, Reykjavik y Akureyri,
en el resto del pais son establecimientos que en verano hacen la funcidn de hotel y en invierno puede ser casas de
huéspedes, residencias estudiantiles o incluso granjas. Eso no quiere decir que duerma uno en el granero ni mucho
menos; las habitaciones que tendremos estaran bien equipadas, con bafio completo, tendremos nuestro desayuno
buffet, etc... pero cosas que a lo mejor nos pueden resultar necesarias en otros lugares del mundo, como a lo mejor
tener teléfono en la habitacion, en Islandia donde apenas vive gente, no son tan importantes; si lo que buscamos es
los “lujos” o “comodidades” que puede dar estar en el centro de Madrid, Islandia no seria nuestro destino.
24 DE JULIO HOTEL REYKJAVIK NATURA BERJAYA 4** %%

(DiA DE Colindante a la almendra central de Reykjavik. Es un hotel muy completo y moderno.
LLEGADA) Volveremos a él al final de nuestro itinerario para el resto de noches en Reykjavik y desde ahi
REYKJAVIK podremos dar una vuelta a Laugavegur, su arteria principal. Tiene restaurante.
HOTEL KATLA KEA 4***x*
25 DE JULIO En el corazon de la regidn de VIK, este hotel es una gran construccion de madera con diferentes

REGION DE VIK | alas, muy acogedor; forma parte de la cadena KEA, que es como para nosotros decir AC o NH.
Tiene restaurante y ese dia tendremos la cena incluida en él.
HOTEL HALI I SUDERSVEIT 3***

26 DE JULIO Hotel familiar formado por diferentes edificios, en la ladera de una montafia, con unas vistas
REGION DE espectaculares al océano. Fue fundado por uno de los escritores mas reconocidos de aquella
HOFN tierra (y un gran aventurero, porque fue de los pocos islandeses que viajaron por el mundo

antes de la llegada del siglo XXI). Tendremos incluida la cena.

HOTEL SELHOTEL MYVATN 3***

27 DE JULIO Hotel situado al lado del lago Myvatn, es uno de los clasicos de la isla puesto que tiene una
MYVATN localizacién muy conveniente para la gente que viene a investigar tanto los pseucrateres como

a hacer paseos en moto por la nieve (I6gicamente, en invierno). Cena incluida.

HOTEL AKUREYRI SKJALDBORG 3***

225 ol I fo) Hotel familiar, pequefio pero bien situado, cerca del centro de Akureyri, con pocas habitaciones
AKUREYRI
pero confortable.
29 Y 30 DE HOTEL REYKJAVIK NATURA BERJAYA 4****
JULIO Mismo hotel que el dia de llegada, en la ciudad, pegado al centro y que tendremos como base
REYKJAVIK de operaciones durante dos dias. Estos dias no tendremos la cena incluida pero no sera un

problema porgue aprovecharemos para cenar en cualquier restaurante del centro.
PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE LOS HOTELES:

-éPor qué cuesta tanto el suplemento individual?

Los hoteles en Islandia, al igual que en otras partes del mundo, no tienen habitaciones individuales, ni dobles, ni

triples; TIENEN HABITACIONES y cada habitacién vale X. Cuando viajan dos personas, ese X se divide entre dos

personas y da como resultado el precio por persona; sin embargo, cuando viaja sélo una, esa una se hace cargo en

total de ese precio X, de ahi que el suplemento que se paga sea cuantioso. Es como si dos nos pedimos una pizza de

10€, cada uno pagaria 5€, pero si esa misma pizza te la comes tu séla, pagarias los 10€ al completo.

-éTienen habitaciones triples? ’

Si, hay habitaciones triples pero son habitaciones BAJO PETICION, puesto que en cada hotel apenas hay 2 o 3

habitaciones con espacio suficiente como para meter una tercera cama, y esa cama suele ser una supletoria, no una

cama igual que las otras dos.

-¢Estan céntricos los hoteles?

El concepto CENTRICO O NO en Islandia es algo que sélo se puede aplicar a las capitales, Reykjavik y Akureyri.

Poniendo que en Islandia viven en total 372.500 personas, esto es, la mitad de la gente que vive en Vallecas, por

compararlo con algo, y teniendo en cuenta que sdlo en Reykjavik ya viven unas 122.000 personas, hace que

poblaciones como VIK o como HELLA, apenas tengan 1000 o 2000 personas... luego centro, centro, puede ser

cualquiera de las cuatro casas que hay en esas poblaciones. Bienvenida a un sitio distinto, nada masificado.

En este documento hemos incluido varias indicaciones que te ayudaran a resolver las dudas mas frecuentes que pueden
surgir, no obstante, unos dias antes del viaje nos pondremos en contacto con todos para ofrecer mas informacién y
detalles y sobre todo, resolver dudas de cara a hacer la maleta. Por Gltimo, resefiar que en nuestra pagina web,
www.viajesnicolas.com, podrds encontrar mas detalles y sugerencias del viaje asi como fotos de anteriores afios.

NOTAS IMPORTANTES

Nuestro recorrido consiste en una VUELTA COMPLETA A LA ISLA parando en los puntos mas
importantes del recorrido para que no nos quede nada para visitar. Seguiremos el recorrido marcado
por los primeros pobladores vikingos, que en el siglo IX invadieron la isla, primero visitando la zona
de GLACIARES del sureste, visitando la zona de CASCADAS del noreste y adentrandonos en
territorio y FORMACIONES VOLCANICAS del noroeste hasta volver a la capital y visitar la zona
de GEYSERES. p

RECORRIDO




No seran rutas largas de autobus, recordemos que Islandia tiene una extensiéon de 103.000 kmz2,
apenas una quinta parte de la peninsula ibérica (505.000 kms2), y pararemos a menudo para ir al
servicio, estirar las piernas o tomar algun refrigerio ocasional por lo que no es un viaje complicado
en ese sentido (y siete dias son mas que suficientes). Es decir, UNA SEMANA ES TIEMPO
SUFICIENTE PARA VER TODA LA ISLA, sin apresurarse y sin carreras, puesto que todo lo
principal se encuentra alrededor de la ruta que tomaremos, la conocida NACIONAL-1.

ADUANA

Tan soélo hace falta el DNI o PASAPORTE en regla, indistintamente. NO SE PIDE CERTIFICADO DE
VACUNACION vy a dia de hoy no existen restricciones sanitarias ninguna (en Islandia vive tan pocas
personas que el Covid aqui apenas ha tenido incidencia y nunca fue obligatorio el uso de la mascarilla).

Y si bien, Islandia es un sitio hiper seguro, nosotros recomendamos que una vez que lleguemos,
guardemos el pasaporte en la mochila o maleta y ya no lo volvamos a sacar hasta el momento de
irnos.

VUELOS

VUELOS

Ambos vuelos son CON ICELANDAIR, la aerolinea de bandera islandesa, y por tanto NO SON DE
BAJO COSTE. El tiempo de vuelo es de apenas 4 horas y 15’ y como viene pasando ya desde hace
afios no existe billete fisico y SOLO NECESITAREMOS EL DNI o PASAPORTE para que nos den
la tarjeta de embarque. Si quiere pedir un asiento en concreto, podra hacerlo desde 24-48 horas
antes con el numero de localizador que le podemos facilitar (dentro de ese plazo, antes no lo
tendremos).

Nuestro billete tiene incluido UNA (1) MALETA FACTURADA (de hasta 21 kgs de peso y cuyas
medidas -ancho, alto, fondo- no pueden superar los 158 cms en conjunto, vamos, una maleta
grande) Y UN (1) BULTO DE CABINA (de méximo 56 x 40 x 15 cms) MAS UN (1) ACCESORIO
(es decir, un bolso de mujer pequefio o un maletin o cartera). Si no quiere facturar, no hay problema,
pero hay que recordar que en el bulto de cabina no se pueden llevar liquidos de mas de 100 ml el
envase (OJO! LIQUIDOS, la comida so6lida, un bocadillo, una empanada o un bollo NO SON
LIQUIDOS) y que al ir en grupo, se tiene que esperar si o si a que todo el mundo recoja su maleta
(por lo que al menos a la ida no se gana nada de tiempo por no facturar). Por otro lado, eso no
quita que la hora de quedada en el aeropuerto seguiria siendo la misma puesto que ahi serd la
presentacion con el guia y el resto del grupo.

Por ultimo, decir que debido a que es la Unica que opera desde Madrid en vuelo directo sus horarios
estan muy pensados para los islandeses y por eso, no debe sorprenderos el horario del primer dia.
No esta pensado para que los espafioles lleguen pronto alli sino para que los islandeses se vayan
tarde de visitar nuestro pais, pero habiendo sélo dos vuelos semanales con Madrid, es algo contra
lo que no se puede luchar; al dia siguiente comenzaremos temprano y ya estd, hay que verlo asi.

HORA

Islandia tiene una diferencia de 2 HORAS MENOS con nuestro pais; es decir, cuando en Espafia son
las 10 de la mafana, alli todavia son las 8. Y también, debido a su latitud, todo el pais funciona con
el horario solar; es decir, aunque durante nuestra estancia los dias serdn muy largos y practicamente
no se pondra el sol, el pais sigue funcionando con el horario “invernal” y arrancan el dia muy
temprano y se cena sobre las 19 horas, por lo que conviene no despistarse a la hora de cenar.

MONEDA

La moneda oficial es la CORONA ISLANDESA (ISK) por lo que en ningun lugar aceptan ni euros
ni délares. NO RECOMENDAMOS CAMBIAR DINERO puesto que podremos pagar con nuestra
tarjeta de crédito / débito en la mayoria de tiendas, supermercados o restaurantes de Islandia sin
complicaciones, incluso aunque sea so6lo un café o una Coca-cola. Como referencia, 1000 ISK son
aproximadamente unos 7 euros.

Islandia no es un destino de grandes compras, pero como con todos los sitios, el que va buscandolas,
las encuentra y siempre podremos comprar alguna camiseta de recuerdo o incluso un jersey de lana
de oveja (aunque estos suelen ser caros para nuestro bolsillo). Afortunadamente, y ya que Islandia
no pertenece a la Comunidad Europea, si pasamos de 6000 ISK (aprox. unos 45€) en una misma
compra, podemos pedir que nos hagan el TAX FREE o devolucidon de una parte proporcional del IVA
de esos productos. Este Tax-Free se rellena, se entrega en el aeropuerto y meses después, a veces 1,
a veces 2, nos lo devuelven directamente a la tarjeta que hayamos puesto en el formulario.

ROPA

Aunque Islandia estd muy al norte, nuestro viaje es en VERANO, en plena época de luz casi
constante y SOL DE MEDIANOCHE (de principios de junio hasta mediados de agosto) y eso
contribuye a que las temperaturas sean mas moderadas que en otras épocas del afio.

En Reykjavik hace una media de 17-19 grados y en Akureyri, el punto mas septentrional que
tocaremos, entre 12 y 15 grados, por lo que NO RECOMENDAMOS SER EXAGERADOS; no hace
falta llevarse medio armario, ni ir como si uno fuera a andar encima de la nieve, porque lo cierto es
que todo lo que veremos serd muy practicable y con unos zapatos o zapatillas todoterreno estara
bien; no es necesiario llevar crampones; lo mas practico es VESTIRSE POR CAPAS y llevar ROPA
DE ENTRE TEMPORADA, como la ropa que usamos aqui en primavera o en otofio y, por ejemplo,
un abrigo no muy grueso o chubasquero por si el tiempo se complica.

Hay que tener en cuenta las limitaciones de equipaje del avién y que lo mas importante es estar
comodo; si, es ISLANDIA, pero también es VERANO y uno va comodo si va ligero. Los hoteles y
autobuses ya estan preparados para estos climas y estan bien climatizados: itranquilidad!
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COMIDAS

He aqui el gran miedo que uno tiene al viajar a Islandia (y a otros paises escandinavos) porque
teme con volverse a casa con otra hipoteca para pagar la comida...

En primer lugar, LLEVAMOS YA MUCHAS DE LAS COMIDAS INCLUIDAS por lo que apenas nos
vamos a tener que procurar por nuestra cuenta LA CENA DEL DiA QUE SALES, LAS DOS CENAS
DE REYKJAVIK Y LA COMIDA DEL DIA QUE NOS VOLVEMOS. En segundo lugar, por mucho
mucho que valgan las comidas, estamos hablando de un sitio europeo donde siempre HAY
SUPERMERCADOS Y VARIAS OPCIONES DE COMIDA, desde bocadillos hasta kebaps,
hamburguesas, pizzas... es decir, PARA TODOS LOS PUBLICOS Y BOLSILLOS, que Nicolas les
mostrara en Reykjavik.

Y por repasar lo que llevamos incluido:

-TODOS LOS DESAYUNOS (TIPO BUFFET).

-SEIS ALMUERZOS de 2 platos mas postre o café / té (en algun caso, y café y té).
-CUATRO CENAS de 3 platos o buffet (para todos los dias menos lo de Reykjavik)

El agua del grifo, perfectamente potable y de buenisima calidad, esta siempre incluida y si se quiere
una cerveza o un refresco también se puede pedir y se paga aparte.

NOTA: Insistimos, el primer dia, ya que se vuela en horario de cena y ya que en el avién NO SE
SIRVE COMIDA se recomienda llevar un bocadillo para tomar antes o después de este. El bocadillo
al ser algo sélido no esta penalizado en el control de seguridad y lo puedes llevar en el bulto de
mano; en el aeropuerto de Barajas a esas horas apenas habra un par de sitios abiertos (los
comentados, Rodilla, Burger King y un bar con cuatro cosas) y no sera facil conseguir algo de comer.
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VISITAS

Como siempre, aparte de las visitas en si, llevamos incluidas las siguientes actividades:
= Entrada a la Laguna azul, incluye toalla y uso de la taquilla (jueves, 25 de julio)
= Excursién en barco por la laguna glacial Jokulsarlén para ver los Icebergs (viernes, 26 de
julio)
= Entrada al Museo etnografico Glaumbeer (jueves, 28 de julio)
Quitando eso, en un principio NO HAY NINGUNA EXCURSION OPCIONAL NI HAY QUE PAGAR
NINGUNA ENTRADA ni nada mas para disfrutar del viaje.
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LAGUNA
AZUL

Tenemos incluida la ENTRADA A LA LAGUNA AZUL (llamada también BLUE LAGOON o BLAA
LONID, en islandés), posiblemente la atraccién mas famosa de toda Islandia. El recinto cuenta con
vestuarios separados por sexo, con taquilla perfectamente segura, duchas donde podremos
ducharnos antes y después, y es una experiencia muy agradable puesto que se trata de un bafio
muy relajante en aguas termales al aire libre. El agua esta caliente, no hace falta saber nadar puesto
que apenas cubre y dentro podremos probar libremente los diferentes tipos de revitalizante crema
para manos y cara. También cuenta con cafeteria y zona de relax para hacer de ese momento toda
una experiencia. NOS DARAN TOALLAS LAS QUE NECESITEMOS Yy sblo tendremos que
preocuparnos de llevar BANADOR y CHANCLAS (y si se quiere, un gorro de bano).
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MEDICINAS
Y SEGURO

Islandia cuenta con uno de los mejores sistemas sanitarios del mundo PERO apenas las grandes
ciudades (que en este pais son dos: Reykjavik en la punta sur-Oeste y Akureyri, en la zona Norte-
centro) son las que cuentan con hospital propiamente dicho... lo que puede complicar mucho la
atencion segun qué casos.

Por decirlo de otra manera, ISLANDIA ES PURA NATURALEZA, con unas leyes de conservaciéon
de esta muy estrictas y ni tiene una gran infraestructura de carreteras ni tiene una gran red
sanitaria... Por eso, conviene llevar todo aquello que podamos necesitar para nuestra estancia
incluyendo por si acaso algo para un catarro ocasional tipo Frenadol o Augmentine y algo para los
desarreglos intestinales (Fortasec, etc) ya que muchas veces puede que no sélo no nos venderan
nada sin receta sino que puede que sea dificil que haya una farmacia cercana disponible o bien que
el nombre de los medicamentos coincida con el que nosotros conocemos.

También, muy importante, ya que en nuestra ruta pasaremos en una misma jornada del nivel del
mar a subir una colina con el autobus o cruzar un fiordo, que LLEVEMOS ALGO PARA EL MAREO
Y QUE NO HAGAMOS TONTERIAS si somos algo sensibles, por ejemplo, evitar comer cosas con
huevo por la mafiana, evitar mezclar cosas estilo salmdn con cosas acidas o comer mas de lo habitual
simplemente por el hecho de tenerlo delante; el estdmago con tanto cambio de altura y alguna
carretera intrincada nos puede jugar una mala pasada que nos estropee el dia. Por supuesto, en las
rutas que hagamos de autobus iremos parando, pero mejor ser precavido que lamentar.

Por Ultimo, conviene recordar que ISLANDIA NO ES COMUNIDAD EUROPEA y por tanto la Tarjeta
Sanitaria Europea o las sociedades médicas como Adeslas o Sanitas no operan alli, por lo que
recomendamos contratar un SEGURO OPCIONAL DE GASTOS DE CANCELACION Y
COBERTURA ADICIONAL para evitar esperas y darnos una atencién personalizada, en el caso de
necesitarla y por un poco de dinero de mas nos permite ir tranquilos y evitar complicaciones de
ultima hora. Dicho seguro que le podemos ofrecer es con INTERMUNDIAL y por apenas 70€ nos
darad cobertura médica alli o nos cubrird los gastos en caso de alguna posible cancelacién por
enfermedad u hospitalizacidn médica (tanto nuestra como familiares de primer grado). Consultanos.




®
)8

VOLCANES

Islandia es la tierra del hielo y el fuego, como bien dijeron en la serie “Juego de Tronos”. Esto quiere
decir que todo el territorio que conocemos alli, ha surgido de la erupcién de un gran volcan hace
millones de afios, al igual que nuestras Islas Canarias... pero eso, o que hace unos afos la ceniza
de un volcan paralizase el trafico europeo, quiere decir que sea un territorio peligroso o que las
imagenes que todos hemos visto en la Palma se produzcan alli y se lleven por delante poblaciones
enteras. Islandia no sélo esta muy preparada para este tipo de fendmenos, sino que puede que sus
cientificos sean los mayores expertos mundiales en estos fendmenos y ninguna de sus poblaciones
estan cercanas a los grandes volcanes. Alli una erupcion es algo tan normal como que es raro el afio
que no ocurre y no tenemos que alarmarnos en absoluto; la vida sigue y como suelen decir los
islandeses “Petta reddast” (“al final, todo saldra bien”, toda una filosofia de vida).
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PROCESO DE
RESERVA

Una vez tengan claro que quieren reservar, el siguiente paso seria formalizarla, aportando datos y
una sefial a cuenta, puesto que NO PODEMOS RESERVAR UNA PLAZA SIN SENAL. Para
comenzar dicho proceso de reserva necesitaremos los siguientes datos:

-NOMBRE COMPLETO

-DIRECCION FISICA (calle, nimero, piso, cédigo postal, localidad)

-TELEFONO MOVIL Y UNA DIRECCION DE E-MAIL (si tiene)

-COPIA O FOTO DEL DNI LEGIBLE ] )

-SI VA A QUERER EL SEGURO OPCIONAL DE ASISTENCIA Y GASTOS DE ANULACION (SI / NO)

Puede facilitdrnoslos bien pasédndose por nuestra agencia, llamandonos o escribiéndonos un e-mail
(viajesnicolas@viajesnicolas.com). Es decir, NO HACE FALTA HACER LA RESERVA EN LA MISMA
AGENCIA SI USTED ES DE FUERA. Necesitamos dichos datos DE TODAS LAS PERSONAS QUE
VAYAN A VIAJAR, sobre todo porque desde la pandemia, la compania aérea (Iberia) nos exige, por
motivos de seguridad ante retrasos, etc, el teléfono movil y e-mail de cada pasajero; pero, por
favor, no espere a tenerlos todos para enviarnoslo, si sélo tiene uno de momento, envienos ese y
luego mas adelante nos envia los demas (si nos lo va a enviar por email, repase bien esta lista que
hemos hecho aqui y no se olvide de facilitarnos todos esos datos en el momento de hacer la reserva).

EL PRECIO TOTAL DEL VIAJE SON 4200€ + 180€ DE TASAS = 4380€ (mas el suplemento
individual si lo requiere y el seguro opcional, que va aparte), y el pago se puede realizar bien de
una vez o fraccionandolo en dos partes, una la sefial a cuenta (en el momento de reservar) y otra
el resto del viaje, lo que viene siendo lo mas habitual.

Dichos pagos POR PERSONA son:

-SENAL: 2000€ (+70€ del seguro si lo va a querer, que va aparte)

-PAGO FINAL: la diferencia, esto es, 2380€ (+ 908€ de suplemento individual si procede)

El plazo limite para ese segundo pago es 25 DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE, es decir, el
1 de julio tiene que estar ya todo pagado. No obstante, insistimos, puede hacerlo cuando usted
quiera, como si en el momento de reservar el viaje quiere pagarlo todo junto, o lo quiere ir pagando
por partes.

Puede pagar tanto uno como otro bien EN EFECTIVO, TARJETA DE CREDITO / DEBITO (si se
pasa por nuestra oficina) o bien mediante TRANSFERENCIA / INGRESO EN CUENTA. De
momento, debido a las cantidades, no aceptamos pagos por Bizum.

Nuestro nimero de cuenta es el siguiente:

-Cuenta: ES58 0075 0103 0906 0146 6724 (Banco Popular / Santander)

-Titular: Viajes Nicolas Garcia S.A.

No hace falta que nos llame para confirmarnos que ha realizado la transferencia puesto que lo
importante no es cuando usted la hace sino cuando nosotros la recibimos. También, es importante,
haga usted el ingreso o transferencia o lo haga su hijo, familiar o empresa, que NO OLVIDE PONER
EN EL CONCEPTO SU NOMBRE COMPLETO + “ISLANDIA” para que podamos localizarlo; si no,
sera dificil ubicar que dicho ingreso es suyo o de otra persona y por tanto, retrasara que le llegue
su comprobante o peor, que tengamos que llamarle o demas.

Una vez realizado el pago, nosotros imprimiremos el comprobante de dicho pago y se lo enviaremos
POR CORREO ORDINARIO (de ahi que necesitemos su direccién, cédigo postal, etc). Tenemos
que hacerlo asi y no por e-mail porque tratandose de un justificante de pago, conviene que esté
reflejado en fisico. Por otro lado, este proceso puede tardar hasta 1 semana desde el momento en
el que usted hace la transferencia y no tiene por qué preocuparse por un ocasional retraso.

MOVILES Y
WHATSAPP

Desde 2017, seglin normativa europea, las companiias telefonicas estan obligadas a prestar servicios
de roaming sin coste adicional dentro de la union e ISLANDIA. Es decir, NO ME VAN A COBRAR
NADA POR HACER Y RECIBIR LLAMADAS, USAR INTERNET O TENER WHATSAPP y por tanto,
NO HACE FALTA DESCONECTAR LOS DATOS NI COMPRAR UNA SIM NI REALIZAR NADA
ESPECIFICO EN EL TELEFONO; este nos tiene que funcionar exactamente igual que en casa. Como
esta normativa afecta a las llamadas, si en Espafia tenemos todas las llamadas gratis o incluidas, alli
también, llames a Espafia o llames al restaurante de la esquina de enfrente del hotel.

Lo que si, y nos parece muy importante, es que ANTES DE VIAJAR DEBEMOS CONOCER EL PIN
Y EL PUK DE NUESTRO TELEFONO; no conocerlos y necesitarlo nos puede bloquear el teléfono y
dejarnos incomunicados o sin la posibilidad de hacer fotos durante toda una semana. Por ultimo,
recordar que los hoteles cuentan con WIFI GRATIS con el que podremos conectarnos sin problemas.

TODOS LOS PRECIOS E INFORMACION CORRECTOS SALVO ERROR TIPOGRAFICO. ACTUALIZADOS A 07/MARZ0O/2024.




